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Politica e governo 

Il comportamento di una grande personalità è il parametro di comportamento per tutti gli 

altri. 

Chiunque si assuma qualche responsabilità nell’ambito sociale deve preoccuparsi, 

nell’adempimento del dovere, del bene di tutti gli esseri. 

La società umana dovrebbe dipendere dai doni della natura, senza cercare di creare con 

mezzi artificiali una prosperità puramente illusoria. Questi tentativi portano in mondo 

nel caos di un’avidità irrazionale, in cui regnano la bramosia per il potere e la ricerca 

sfrenata di ricchezza in vista di lussi artificiali e godimenti simili a quelli degli animali. 

Finché esiste il desiderio di perfezione materiale non si può trovare la pace. 

Il diritto di proprietà che la razza umana pretende di esercitare sulla Terra è la causa di 

tutti i conflitti che turbano continuamente la pace nel mondo. 

L’obiettivo dell’umanità dovrebbe essere quello di porre fine a lotte inutili e stabilire la 

pace nel mondo. 

La società è guidata dalla diplomazia politica e permette che le nazioni si raggirino 

reciprocamente con manovre di vario tipo, certamente affonderà come un battello di 

pietra. Le manovre politiche e diplomatiche non possono salvare la società. E’ necessario 

che si operi un cambiamento nel cuore dei dirigenti per poter assistere a un radicale 

cambiamento nel mondo. 

Senza un’educazione appropriata la maggior parte della gente segue le orme di avidi 

dirigenti e partecipa allo sfruttamento indiscriminato delle risorse naturali; ne deriva una 

spietata competizione tra individui e tra nazioni. Ciò che manca sono rappresentanti 

qualificati che mettano fine a queste ingiustizie. 

Settarismo e spirito di parte sono due grandi nemici del progresso. 

Le differenti classi che compongono la società dovrebbero cooperare esattamente come 

cooperano le diverse parti del corpo. Sebbene ogni parte sia stata concepita per uno 

scopo diverso, tutte lavorano per la stessa causa: il sano mantenimento del corpo intero. 

Quattro sono i princìpi di una civiltà avanzata: austerità, pulizia, misericordia e 

veridicità. L’assenza di questi princìpi allontana l’umanità dal sentiero della pace, per 

quanto intense siano le richieste di pace nel mondo. Occorre pertanto colmare tali lacune 

con l’adesione ai suddetti princìpi. 

La non-violenza e la disciplina sono le due fasi preliminari di ogni progresso civile e 

morale. 

La non-violenza (ahimsa) consiste nel non fare qualcosa che possa provocare negli altri 

dolore o confusione. Se i programmi dei politici, dei sociologi e dei filantropi non 

producono buoni risultati è perché sono programmi di persone che non hanno una 

corretta concezione dell’esistenza e ignorano il vero bene dell’umanità. 
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Quale piacere si può provare restando isolati? La varietà è la madre del piacere e il vero 

piacere consiste nella compagnia di persone sagge. Senza varietà non ci può essere 

piacere. 

Ogni essere sente naturalmente il desiderio di amare. Nessuno può vivere senza amore. 

Questa tendenza si riscontra anche negli animali, seppure allo stato latente, ma come 

dirigere il nostro amore in modo che tutti possano trovare la felicità? La società moderna 

c’insegna l’amore per la patria, per la famiglia, per noi stessi, ma non c’illumina affatto 

sull’arte di usare questa tendenza ad amare per contribuire alla felicità di tutti gli esseri. 

Altre considerazioni 

Abbandona la compagnia di un amico se davanti a te parla in modo 

piacevole, ma alle spalle ti ostacola, perché una persona simile è come una 

coppa di veleno coperta da uno strato di latte. 

La via invisibile tracciata per ogni essere è ciò che si chiama destino. 

La durata della vita in questo mondo può interrompersi in qualsiasi 

momento, ma se nella vita facciamo qualcosa di glorioso, questa gloria 

rimarrà in eterno nella storia. 

Poiché il nostro denaro e le nostre proprietà non dureranno in eterno e in 

un modo o nell’altro ci saranno tolte, è meglio usarle per qualche nobile 

causa finché sono nelle nostre mani. 

Per quanto insignificanti siano, se gli esseri uniscono le forze possono sconfiggere il 

nemico, come tanti minuscoli fili di paglia sul tetto di una capanna impediscono alla 

pioggia di entrare. 

L’unione non si apprezza pienamente finché non si prova la separazione. 

La mente può essere la nostra migliore amica o la nostra peggior nemica, può elevarci o 

degradarci. 

L’individualità di ogni essere è una realtà, per questo esistono le divergenze di opinione. 

L’intelligente sa bene che la morte è nata con lui. 

Una persona intelligente muove un piede in avanti rimanendo salda sull’altro. Non 

bisogna lasciare la posizione precedente senza aver ben ponderato quella successiva. 

Accanto a persone buone sviluppiamo buone abitudini e l’abitudine è la nostra seconda 

natura. 

La persona che ha nel cuore il seme dell’emozione trascendentale ne manifesta i sintomi 

nello svolgimento delle sue attività.  

Si può valutare la grandezza di una persona dalla sua capacità di tollerare le 

provocazioni. 
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Con la tolleranza, la misericordia, l’amore, la verità, l’onestà, la modestia e il servizio si 

può controllare l’universo intero. 

Chi non si mostra ostile neppure con una persona empia e le rivolge parole gentili, chi ha 

il cuore intenerito dalla benevolenza è in paradiso anche in questo mondo. 

Felice è chi vive sempre nella gioia e non è mai turbato da alcun dolore. 

Le persone dalla mentalità ristretta fanno sempre distinzione: “Questo è per me” e 

“Questo è per gli altri”. Ma le persone dalla mentalità aperta considerano ogni cosa 

proprietà della famiglia universale. 

L’austerità non può valere quanto la pace. Non c’è felicità che eguagli la 

soddisfazione dell’anima, non c’è malattia peggiore dell’avidità e non c’è principio 

religioso migliore della compassione. 

Come chi sa estrarre il nettare anche da una coppa di veleno, un’anima nobile vede solo 

le buone qualità in una persona dal carattere discutibile. 

Una persona è grande non perché siede su un seggio elevato, ma per le sue doti elevate. 

Può un corvo diventare aquila solo per essersi posato sulla cima di un bel palazzo? 

Le persone virtuose che nutrono nel cuore il desiderio di fare del bene agli altri vedranno 

scomparire ogni calamità e ad ogni passo incontreranno il successo. 

Ognuno dovrebbe acquisire le seguenti qualità: 

1) Non farsi prendere dalla collera; 

2) Non mentire; 

3) Distribuire equamente le proprie ricchezze; 

4) Saper perdonare; 

5) Generare figli solo nel grembo della propria moglie; 

6) Mantenere la mente pura e il corpo pulito; 

7) Non manifestare inimicizia verso nessuno; 

8) Essere semplice; 

9) Provvedere alle necessità dei propri subordinati.  

Se non acquisiscono queste qualità fondamentali, non si è degni di essere definiti 

civilizzati. 

I pensieri, la ricchezza, la vita e la giovinezza sono cose effimere e temporanee, ma 

una persona famosa per le sue qualità vive eternamente. C’è una grande differenza 

tra il corpo e le buone qualità. Il corpo è transitorio e può perire in qualsiasi 

momento, ma le buone qualità durano fino alla fine dei tempi. 

Lussuria, collera, avidità, irreligione, arroganza e invidia sono i sei briganti che 

saccheggiano l’essere e attaccano come cospiratori l’anima innocente che viaggia 

attraverso le diverse fasi dell’esistenza. 

Cupidigia, collera e avidità solcano il cuore con linee parallele e frenano ogni progresso 

sulla vita spirituale. 
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Una persona empia può sviluppare buone qualità in compagnia di un devoto, ma questi 

non assorbe le cattive qualità in compagnia di un empio. La terra è resa profumata da un 

fiore che cade, ma il fiore non assorbe l’odore della terra. 

L’ignoranza non è felicità, ma è pazzia essere saggi dove l’ignoranza è considerata felicità. 

Chi tradisce la fiducia di un essere, sia esso uomo o animale, che in buona fede si è 

rifugiato in lui, si macchia di una colpa gravissima. 

Una persona che conosce la verità dei fatti, ma non porta la sua testimonianza, rimane 

contaminato dal peccato. 

E’ bene non fidarsi di una persona malevole sebbene parli con dolcezza, perché anche se 

c’è del miele sulla sua lingua, il suo cuore è colmo di veleno. 

E’ bene evitare in tutti i modi la persona malevola, anche se fosse provvista di una 

grande conoscenza. Un serpente velenoso con la testa ornata da una gemma preziosa è 

forse meno pericoloso? 

Quali princìpi religiosi ha un ladro? Come può essere gentile un malvagio? Che 

generosità può avere un avaro? Come posso essere veritieri gli avidi? 

La persona furiosa, sconfitta, cerca sempre di difendersi con la violenza cieca dei suoi 

modi e in questa rete s’imprigiona sempre più aspettando la catastrofe. 

L’unico sistema per cambiare le abitudini di un criminale è trasformare il suo 

cuore. Se il cuore non cambia, non si potrà bloccare il crimine solo applicando leggi 

più severe. Il ladro e l’assassino conoscono la legge, eppure continuano a 

infrangerla a causa di un cuore impuro. 

Violenza è anche impedire a qualcuno di compiere il proprio dovere. 

La paura (bhaya) nasce dalla preoccupazione per il futuro. 

L’orgoglio è sintomo di stupidità. 

Una persona orgogliosa non può essere veramente serena e soddisfatta, perché il 

concetto che ha di se stessa è falso e sproporzionato. 

Chi è invidioso e ostile verso il prossimo non conoscerà mai la felicità. 

L’incapacità di controllare i sensi è la via del pericolo, mentre il controlla dei sensi è la via 

della prosperità. Occorre dunque percorrere la strada più benefica. 

Estratto dal libro: <<Perle di saggezza>> 

Citazioni e massime tratte dagli insegnamenti di A.C.Bhaktivedanta Swami Prabhupada – 

Maestro spirituale fondatore dell’Associazione Internazionale per la Coscienza di Krishna  

Seguendo quello che anche altre nazioni offrono alla COSCIENZA universale, la 

parte più nobile degli esseri umani – a prescindere dalla loro cultura, religione … 

trovando quello che UNISCE, scopriamo quello che abbiamo costruito per dividerci. 
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