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Saverio

Grazie, Carmen, per il bellissimo commento che ha inserito nel mio post, un commento che ci
riconduce alla comune Fede che professiamo. Mi ha commosso il suo auspicio-preghiera che “Isus
Invataturol” si prenda cura di me e mi aiuti a resistere alle mie sofferenze. De ce a fost Isus un mare
invatator? Un motiv este acela ca si Isus a avut un invatator. El stia cat este de important sa asculti.
Dar de cine asculta Isus? Cine il invata pe Isus? Tatal sdu, iar Tatal lui Isus este Dumnezeu. Isus a
devenit cel mai intelept om de pe pamant. Isus a fost si cel mai bun invatator al tuturor timpurilor.
El explica lucrurile dificile facandu le usor de inteles. Noi invatam multe lucruri de la altii. Dar cele
mai importante lucruri le putem invata de la Isus. Il problema sta tutto qui: molti professiamo la
nostra Fede, gridandola in faccia agli altri, ci definiamo “Cristiani”, cio€ seguaci di Cristo, ma
siamo incapaci di mettere i nostri piedi sulle orme di quel grande Maestro e seguirne alla lettera gli
insegnamenti. Cos’¢ piul importante, limitarsi ad esternare la propria Fede, oppure tacere e
manifestarla soltanto con le opere? Andare a Messa tutte le Domeniche e fare la Comunione, oppure
aiutare a rialzarsi il proprio fratello che e inciampato nel sentiero impervio della vita e guidarlo fino
alla meta? In questi giorni sto scrivendo una mia riflessione sul concetto di Carita, per dimostrare
che e molto lontano da quello che nutriva in petto il Figlio di Dio! La Carita € Amore e senza amore
non si va lontano. Ecco perché ho molto apprezzato il suo commento che riconduce alla vera
essenza della Fede. Non bisogna disperarsi della sofferenza, perché essa & un segno dell’attenzione
che Dio ha per noi. Non facciamoci sopraffare dalla disperazione, ma lottiamo con i nostri piccoli
mezzi per salvaguardare la nostra vita, dono prezioso di Dio. Se riusciremo a concentrare la nostra
attenzione su questo concetto, se ci adopereremo per tentare con tutti i mezzi di salvaguardare
questo dono, non avvertiremo alcun fastidio per la sofferenza. Ed ecco il presupposto per
comprendere compiutamente la “verita” contenuta nel pensiero di Santa Maria Faustina Kowalska
quando afferma: “La sofferenza € il tesoro piu grande che ci sia sulla terra. Essa purifica I'anima.
Nella sofferenza conosciamo chi ci € veramente amico. Il vero amore si misura col termometro
della sofferenza. Gesu, Ti ringrazio per le piccole croci quotidiane, per le contrarieta che incontro
nelle mie iniziative . . .” Grazie, Carmen, sorella in Cristo!
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Atanasio,

“Vita di Antonio” -
#SantAntonioAbate...
Carmen Gabriela

Aa

Atanasio, “Vita di Antonio” - #SantAntonioAbate Antonio il Grande, ha lasciato perd suoi
insegnamenti grazie ad Atanasio “La vita di Antonio, con le lettere e la regola”, 'eredita dei
cristiani & grande, € un covo pieno di tesori, funzionano come un balsamo per I'anima; perché sono
state lasciate dal Dottore delle Anime - Nostro Signore, Gesu Cristo. La fede, non &€ da combattere
con discorsi; € un atto — una cosa chiara, non un sembrare “. ai filosofi dice : 73.” . . .<<Ditemi, che
cosa viene prima, la mente o le lettere e di queste la mente & causa delle lettere o le lettere della
mente?>>, Essi risposero che la mente viene prima, anzi & la mente che origina le lettere. Antonio
replico: <<Chi dungue ha la mente sana, non ha bisogno di lettere>>. Questa risposta stupi non solo
guei filosofi ma anche gli altri che stavano intorno. Andarono via, percio, meravigliati nel vedere
tanta saggezza in un uomo semplice e senza cultura. Pur vivendo sul monte, e fino alla vecchiaia,
egli non aveva modi rozzi; era piacevole e cordiale, la sua parola aveva il condimento del sale
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divino (Col 4.6). Nessuno nutriva invidia per lui; anzi tutti gioivano dopo averlo avvicinato.” 74.
Un'altra volta si recarono da lui alcuni che dai pagani erano ritenuti saggi. Chiedevano spiegazioni
sulla nostra fede in Cristo e volevano deriderlo con dei sillogismi sulla tesi della croce divina.
Antonio dapprima tacque provando compassione per la loro ignoranza, poi per mezzo
dell'interprete, che rendeva bene il suo pensiero, disse: <<Che cosa ¢ preferibile, credere nella croce
oppure attribuire adulteri e corruzioni dei fanciulli a guelli che voi chiamati déi? Cio che noi
diciamo della croce € segno di virtu, & esempio per il disprezzo della morte. Voi invece narrate
dissolutezze. Il Verbo di Dio non & mai mutato; & rimasto sempre se stesso, per la salvezza e il bene
dell'umanita ha assunto corpo umano perché fosse partecipe della nascita umana, perché gli uomini
avessero in comune natura divina e razionale. O forse Dio € simile agli esseri irrazionali per cui
bisogna adorare quadrupedi, serpenti e immagini umane? Questi sono oggetto della vostra
venerazione. Come osate schernirci perché affermiamo che Cristo, come uomo, € apparso sulla
terra, dal momento che voi, separando I'anima dal corpo, sostenete che essa é caduta dal cielo, &
andata vagando ed € finita in un corpo? E volesse il cielo che vi fermaste qui e non aggiungeste che
essa poi passa e finisce anche nei quadrupedi e nei serpenti! La nostra fede sostiene che Cristo e
venuto per la salvezza dell'umanita. Voi invece parlate e discutete dell'anima non creata. Noi
crediamo alla potenza della Provvidenza e al suo amore per gli uomini perché tutto guesto non ¢
impossibile a Dio. Voi invece, definendo I'anima immagine della mente, le attribuite cadute e
raccontate favole sulla sua mutevolezza e considerate anche la mente mutevole a causa dell'anima.
Quale, infatti, € I'immagine, tale & necessariamente I'essere di cui lI'anima é I'immagine. Quando
pensate simili cose intorno alla mente divina, tenete presente che voi bestemmiate il Padre della
mente>>. 75. <<Che cosa voi potete dire di meglio sulla croce se non che, quando Cristo fu
insidiato da uomini malvagi, egli sostenne la croce e non ebbe timore della morte, qualunque essa
fosse? Voi, invece, narrate favole sulle peregrinazioni di Osiride e di Iside, sulle insidie di Tifone,
sulla fuga di Saturno che divord i figli e uccise il padre (ricordiamo oggi quelli che danno
importanza ai oroscopi, che ancora ogqi di quelli nati sul aspetto di Saturno, non avranno vita
facile?!). Questa é la vostra sapienza! E perché, poi, deridete la croce e non ammirate la
risurrezione? Quelli che hanno parlato della croce, hanno parlato anche della risurrezione. Perché
voi, pur facendo menzione della croce, tacete dei morti risuscitati, dei ciechi guariti, dei paralitici
sanati, dei lebbrosi purificati, del passaggio a piedi sulle acque e di tutti gli altri segni e miracoli che
dimostrano che Cristo non era soltanto uomo ma anche Dio? VVoi mi sembrati ingiusti, non avete
letto le nostre Scritture con animo schietto. Leqggetele e capirete che cosa ha fatto Cristo; esse Vi
dimostrano che € Dio e che & venuto per la salvezza degli uomini>>. 76. <<Parlateci anche delle
vostre cose. Che cosa ci direte dei bruti, della loro irragionevolezza e della loro ferocia? Se, come
ho sentito dire, voi con le vostre favole intendete fare delle allegorie per cui Cerere € la terra,
Vulcano zoppo il fuoco, Giunone l'aria, Apollo il sole, Diana la luna, Nettuno il mare, voi non
venerate affatto Dio ma adorate le cose create e non Dio che é il Creatore di tutte queste cose (Rm
1,25). Se avete inventato le allegorie perché la creazione € bella, ebbene bastava soltanto ammirarla
e non considerare come divinita le cose create, né tributare loro onori dovuti unicamente al
Creatore. Stando cosi le cose, voi onorate la casa costruita e non l'architetto che I'ha costruita, il
soldato e non il comandante. Che cosa ci direte su questi argomenti perché noi possiamo conoscere
le ragioni per cui la croce é degna di scherno?>>. 77. <<Poiché quelli esitavano e si voltavano di
gua e di la, Antonio sorridendo disse ancora loro per mezzo dell'interprete: <<Queste cose di cui ho
parlato hanno in sé la prova visibile. Ma poiché voi vi affidate alla dimostrazione dei discorsi,
materia in cui siete esperti, volete che anche noi adoriamo Dio in base a delle prove. Ebbene, ditemi
innanzi tutto: la conoscenza di Dio, soprattutto di Dio, in che modo si puo attentamente
raggiungere: con la dimostrazione delle parole oppure con un atto di fede? C'e prima la fede che si
realizza con un atto oppure la dimostrazione che si realizza con le parole?>>. Quelli risposero che
viene prima la fede che si realizza con un atto e questa € la vera conoscenza. Replico Antonio:
<<Avete detto bene: infatti & la fede che scaturisce dalla disposizione dell'anima, la dialettica invece
e opera dei suoi autori. A coloro che hanno in sé I'atto di fede, non € necessaria, anzi superflua, la
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dimostrazione per mezzo delle parole. Cio che noi comprendiamo per mezzo della fede, voi cercate
di discutere con le parole; anzi spesso voi non potete neppure esporre cid che noi comprendiamo.
Percio l'atto di fede e migliore e piu saldo dei vostri ragionamenti sofistici>>. 78. <<Per noi
cristiani, continud Antonio (oggi la parola di Antonio pu0 svegliare dal sonno i cristiani stessi, per
assaggiare il cibo spirituale del cristianesimo puro) il mistero non € riposo nella sapienza delle
parole pagane, ma nel potere della fede che ci viene data da Dio per mezzo di Gesu Cristo. E guesto
discorso sia vero e dimostrato dal fatto che noi, pur non avendo appreso le lettere, crediamo in Dio e
conosciamo per mezzo della sua creazione la Provvidenza che ¢ in tutte le cose. Poiché la nostra
fede e un atto, ecco che noi ci sosteniamo con la fede in Cristo; voi invece, vi sostenete con discorsi
sofistici. . . .con la vostra eloquenza, non riuscite a ostacolare la dottrina di Cristo; noi invece,
nominando Cristo crocifisso, allontaniamo tutti i demoni che voi temete come divinita. Dove c'¢ il
segno di croce si indebolisce la vostra magia e 1 vostri incantesimi non hanno piu potere>>". 93. <<
... La sua fama si era sparsa in ogni luogo e tutti quindi I’ammiravano. Anche coloro che non
I’avevano mai visto, desideravano di vederlo. Tutto, insomma, testimonia la sua virtu spirituale e la
sua anima cara a Dio. Antonio, infatti, fu celebre non per i suoi scritti, né per sapienza acquisita, né
per altra arte, ma soltanto per il suo amore verso Dio. E nessuno puo negare che questo sia un dono
di Dio. Per quale ragione, infatti, in Spagna, in Gallia, a Roma, in Africa si udiva parlare di lui che
viveva ed era nascosto su un monte, se non perché Dio rende famosi i suoi uomini da per tutto, lo
stesso Dio che promise e concesse questa fama ad Antonio fin dall’inizio? Uomini come lui, pur
operando nascosti, pur desiderando di non essere visti, sono mostrati dal Signore a tutti come una
lampada affinché quelli che li ascoltano, comprendano la forza dei comandamenti per una retta
condotta di vita e, pieni di zelo, intraprendano la strada della virtu spirituale>>. 38. <<Non bisogna
vantarsi di scacciare i demoni, né esaltarsi per il dono di guarire le malattie; non bisogna neppure
ammirare chi allontana i demoni o disprezzare chi non li respinge. Bisogna considerare la pratica
ascetica di ognuno, imitarla con zelo e correggersi. Fare dei miracoli non € opera nostra, ma del
Salvatore che diceva ai discepoli: “Non rallegratevi pero perché i demoni si sottomettono a voi;
rallegratevi piuttosto che i1 vostri nomi sono scritti nei cieli” (Lc 10,20). Il fatto che 1 nostri nomi
siano scritti nei cieli € testimonianza della nostra virtu e della nostra vita. Scacciare i demoni,
invece, € del Salvatore che ci ha donato la grazia. Percio a quelli che si vantano non della virtl, ma
dei miracoli e che dicevano: “Signore, Signore, non abbiamo noi cacciato demoni nel tuo nome e
compiuto questi miracoli nel tuo nome?” (Mt 7.22) il Signore rispondeva: “In verita vi dico, non vi
conosco” (Mt 25,12). 11 Signore infatti non conosce le vie degli empi. Come ho detto prima,
dobbiamo pregare per avere la grazia di distinquere gli spiriti in modo da non credere a ogni spirito,
come € scritto>>(1 Gv 4,1). 39. <<Volevo tacere e non dire altro, ritenendo sufficienti le cose fin
qui dette. Ma perché voi non pensiate che io parli da ingenuo e senza esperienza e perché invece
crediate che io dica cose vere, allora aggiungero altre cose. Anche se appariro stolto, il Signore che
ascolta conosce la purezza della mia mente e sa che parlo per amor vostro, per incoraggiarvi. Vi
parlerd dunque delle attivita dei demoni. Quante volte mi hanno chiamato beato e io gli ho
maledetti nel nome del Signore. Quante volte mi hanno predetto la piena del fiume e io rispondevo
loro: “Cosa ve ne importa?”. Una volta si presentarono a me con minacce € mi riempirono la casa di
cavalli, di belve e di serpenti e io cantavo il salmo: “Chi si vanta dei carri e chi di cavalli, noi siamo
forti nel nome del Signore nostro Dio” (Sal 19.8). Vennero un’altra volta, quando era buio, €
portando I’immagine della luce dicevano: “Siamo venuti, Antonio, a farti luce” e io pregai con gli
occhi chiusi e subito la luce degli empi si dilegud. Vennero dopo pochi mesi cantando salmi e
recitando le Scritture ma “io, come un sordo, non ascoltavo” (Sal 37.14). Un’altra volta scossero la
mia dimora, ma io, fermo nei miei pensieri pregavo. E ancora vennero, facendo rumori, sibilando,
danzando: io pregavo, stando per terra, e cantavo salmi. Subito quelli cominciarono a lamentarsi e a
piangere, come se avessero perso la forza. 1o magnificai il Signore che espose al dileggio e anniento
la loro audacia e stoltezza>>. 40. <<Una volta mi apparve un demone molto alto che 0so dirmi: “Io
sono la potenza di Dio, 10 sono la Provvidenza. Cosa vuoi che io ti doni?”. Io allora soffiai contro di
lui pronunciando il nome di Cristo e tentai di colpirlo, e mi sembro di averlo veramente colpito, e
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subito quello, cosi grande, insieme con tutti i suoi demoni, scomparve nel nome di Cristo. Un’altra
volta, mentre digiunavo, venne da me con le sembianze di un monaco, portando I’immagine di un
pane e tentava di darmi consigli, dicendo. “Mangia, abbandona tutte le fatiche; tu sei UOMO € COorri
pericolo di indebolirti”. Ma io capii la sua astuzia e mi alzai per pregare. Il demonio non sopporto e
cedette e, attraverso la porta, si dilegud come un fumo. Quante volte nel deserto mi mostro
I’immagine dell’oro perché io toccassi € vedessi! Ma io cantavo i salmi e lui scompariva. Quante
volte mi hanno percosso con colpi e io dicevo: “Chi ci separera dunque dall’amore di Cristo?” (Rm
8,35). Allora quelli si colpivano a vicenda. Non ero io che li frenavo e li allontanavo, ma il Signore
che diceva: “Io vedevo Satana cadere dal cielo come la folgore” (Lc 10,18). Io, o figli, ricordando le
parole dell’ Apostolo (1 Cor 4.,6). ho riferito a me queste cose perché voi impariate a non
scoraggiarvi nella pratica ascetica, a non temere le apparizioni del diavolo e dei suoi demoni>.
Carmen Gabriela

21 Marzo 2016
21/03/16, 23:03

Saverio

Non essendo riuscito ad inserire il commento che segue al post: “L’ANGOLO DELLA
SPERANZA. QUANDO L’OSPEDALE E DAVVERO L’HOTEL DEL BUON DIO”, lo invio a
Lei sotto forma di messaggio personale: “Apprezzo molto la testimonianza di questa giovane
Infermiera milanese. Quando si opera nella sanita il lavoro non pud essere assimilato ad una
qualsivoglia professione, ma va inteso come una missione che, in quanto tale, comporta anche un
certo grado di dedizione e sacrificio. Misericordia, Carita e Amore, sono tre termini che dovrebbero
ispirare 1’azione di ogni Credente, a maggior ragione se ¢ un Operatore di sanita. Se ci si fa caso i
tre termini sono sinonimi e ognuno di essi si carica dei significati racchiusi nel termine greco
“Agape” (ayanmm), utilizzato da San Paolo in quella bellissima pagina di testimonianza di Fede ed
apostolato, nota come “elogio della Carita”, fiore all’occhiello della prima lettera ai Corinzi (Cap.
13, 1-13). L’*“Agépe” ¢ il massimo grado dell’ Amore disinteressato, quello che Dio nutre per
I’Uomo e che ci ha chiesto di riservare al nostro prossimo nella misura consentita dalla limitatezza
della nostra natura umana. Sul piano pratico, ’“Agépe” ci chiama ad una condivisione di
responsabilita, nel senso che ci invita a caricarci e sforzarci di risolvere tutte le problematiche che
assillano quel nostro prossimo che noi affermiamo di amare come noi stessi. Negli oltre 40 anni di
professione medica nelle corsie ospedaliere io mi sono sforzato di ispirarmi a questi principi. Non
ho I’arroganza di ritenere che ci sia sempre riuscito, ma sono fermamente convinto che quelle poche
o molte volte che mi sono accostato all’ammalato con questi sentimenti egli ne ha tratto grande
beneficio. Purtroppo, oggi che sono io ad essere nel bisogno per una serie di gravi malattie che mi
causano dolori lancinanti non riesco a trovare analogo conforto presso gli operatori di sanita e cio
mi addolora non poco. Con tutte le mie forze prego il Signore di alleviare il mio dolore o di darmi la
forza di tollerarlo al riparo delle tentazioni del maligno che continuamente attenta alla mia Fede.”

Saverio

Preghi per me .....
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29 Marzo 2016
29/03/16, 22:01

@i Saverio Orlando

Lei consideri il messagio

suo letto ogqi, cioé adesso
- preghero .

Hai inviato ' L

Hai inviato

Saverio

Grazie. lo, intanto, preghero anche per tutti gli Operatori di Sanita, perché possano "scoprire™ la
Missione che il Signore ha loro affidato....

Hai inviato
AMEN

30 Marzo 2016
30/03/16, 16:55

Saverio



@ Carmen Gabriela: Carissima Sorella in Cristo, La prego di unirsi a me nella Preghiera che io sto
rivolgendo al Signore in favore di una donna di 83 anni affetta da un adenocarcinoma pancreatico i
cui esami clinici, eseguiti stamane, lasciano presagire un exitus a breve termine. Questa anziana
signorina, credente ma non praticante, pare si sia gia confessata e, in ogni caso, so che le ¢ stata
portata a casa la Santa Comunione. Tuttavia, parlando con lei a telefono, la trovo molto legata ai
beni ed alle passioni terrene, tanto che fa progetti a distanza, malgrado conosca perfettamente il
male da cui e affetta. Inoltre, non € riuscita a spegnere del tutto certe sue animosita (forse
comprensibili sul piano della umana imperfezione, ma non su quello di chi vuol seguire I'esempio di
Cristo) nei confronti di qualche persona e, per dirla in termini piu crudi, non mi sembra pronta ad
affrontare il Giudizio dell'Altissimo. Chi non é capace di perdonare non puo pretendere il perdono e
chi & molto legato ai beni materiali ed al denaro non puo apprezzare i beni dello spirito. Bisogna
convincersi (anche se e faticoso) che il denaro &€ un male necessario per vivere su questa terra, ma
non bisogna dimenticare, come direbbe Papa Francesco, che é lo sterco del diavolo e che nessuno
puo portarselo nella tomba, perché "il sudario non ha tasche". Oggi ho telefonato ad una sua amica
che fa parte dell'Azione cattolica per invitarla a trasmettere questo mio pensiero al suo Parroco,
confidando che egli si intrattenga a discutere un poco con lei senza quella sua "consueta™ fretta che
oggi mi ha indotto a non informarlo di persona. Purtroppo io non sono piu in grado di uscire di casa
ed andarla a trovare! Scopo della Preghiera € quello di intenerire il cuore di questa donna e mettere
in bocca al Sacerdote le giuste parole che possano rivelarsi in grado di operare la sua completa
conversione. Sia lodato il Signore e la sua immensa Misericordia. La Pace sia con lei. Saverio

31 Marzo 2016
31/03/16, 17:33

Hai inviato

31 Marzo 2016
31/03/16, 20:24

Saverio

Chi siamo noi per giudicare? lo continuero a pregare perché il Giudizio e di esclusiva competenza
di nostro Signore!

1 Aprile 2016
01/04/16, 00:43

Hai inviato









1 Aprile 2016

01/04/16, 19:54

Saverio

Grazie. La informo che per qualche tempo non potro essere in rete, perché domani mi ricovererg in
Ospedale. Ci sentiremo al mio ritorno, se Dio vorra. Lodiamo il Signore e confidiamo nella sua
Misericordia. La pace sia con Lei.

2 Aprile 2016
02/04/16, 00:11

Hai inviato



Hai inviato

Scrivi a Saverio Orlando

Il grido di dolore era infatti un urlo, una disperazione dell’anima, forse perché non si ha piu la
percezione della sacralita del grande passo verso I’infinito. Questo é I’ultimo appello che si sentiva
gridare al mondo, ed e pit un ammonimento che altro. Perdonaci per non aver compresso che

di

I’ultimo periodo della vita € la grande battaglia, la decisiva.

K

— s —

VERGOGN A!

E’ Panno della Misericordia, della Pieta, della Consolazione, della
lotta all’abbandono del nostro prossimo, del reciproco Amore, del
Servizio a chi é nel bisogno, cercando di infondere la pace nei cuori,
della Preghiera che aiuti i moribondi a trasferirsi nella casa del
Padre con fiducia nel suo perdono.
Eppure tutti questi termini si sono rivelati vuoti di significato per la
maggior parte degli uomini di questo millennio, compresi molti
Religiosi, tantissimi Operatori di sanita, troppi Pseudo-amici
(ecclissatisi quando non hanno avuto piu bisogno di me).
I miei Parenti pia prossimi, per loro fortuna, non riescono a
rendersi conto della gravita del mio stato e ritengono che io tenda
ad esagerare nella descrizione dei miei disturbi e che possa presto
riprendermi...
In realta non é cosi, perché io mi sento morire da un momento
all’altro, dopo aver tentato persino I'impossibile per superare
questo momento.
Cio che piu mi avvilisce é che sono stato lasciato solo con i miei
dubbi e le mie incertezze, con l'incapacita di recitare il Santo
Rosario, (perché mi confondo) e con il rischio di commettere gesti
inconsulti che offenderebbero Dio, la dignita dell’'uomo e la Societa.
Perché?
Tempo fa ho scritto al Santo Padre, il quale mi ha assicurato la sua
Preghiera, tramite la Segreteria di Stato.
Confido molto in Lui.
Infine, mi scuso con chi mi leggera e magari non condividera che io
abbia deciso di affidare ad un Social un argomento cosi personale e
delicato.




