Psicologia Cristiana Carmen: la menzogna, I'insincerita e le sue conseguenze, l'irritabilita, la
disumanita

La menzogna

Gesu: <<lo sono la verita assoluta! Odio la menzogna come il padre di essa, il diavolo.

La verita e la conformita del pensiero, della parola, con la realta. E io sono il pensiero e il Verbo eterno del
Padre. Comprendo ed esprimo tutta la realta della divinita del Padre. In me il pensiero si identifica in tutto
con la realta: io e il Padre siamo uno.

Come ho testimoniato davanti a Pilato e ai Giudei: “Per questo io sono nato e per questo sono venuto nel
mondo: per dare testimonianza alla verita” (Gv 18,37).

Figlia diletta della verita! Ripeto ancora per te e per tutti gli uomini: se rimanete in me e io in voi, conoscete
che io sono colui che sono, che io sono la verita e vi libero dalla menzogna e dal padre della menzogna.

La menzogna ¢ la negazione di cio che & e I'affermazione di cio che non é. La menzogna ¢ la non-conformita
tra il pensiero e la parola con la realta.

La piu grande menzogna dunque ¢ il negare colui che é. Dio-verita (I'ateismo), e il mettere, il sostenere in
luogo di Dio una creatura, colui che non & da sé (il satanismo).

Di fatto, ogni preferenza della creatura al posto del Creatore € menzogna luciferina, non-verita che merita
I'Inferno.

La menzogna nell’'uomo, come in Satana, scaturisce dall’orgoglio dell’egoismo. E’ il piu grande disordine
nell’essere ragionevole, poiché la razionalita, che nel piano del Creatore & data alla creatura per conoscere
la verita e per conformarsi alla verita, € adoperata per negare la verita assoluta, Dio, e anche la verita
relativa alle cose del mondo cosi come esse sono e avvengono in realta.

Ogni menzogna, in sostanza, € un attentato contro colui che &, contro Dio, contro la verita che sono io.

Come la superbia da cui nasce, la menzogna nel pensiero, nelle parole, nei sentimenti e nei fatti, dato che
non corrisponde alla verita, & micidiale per I'anima, perché alla fine giunge a scacciare la verita, Dio, e a
dare I'anima nelle mani di colui che non sta nella verita, padre della menzogna, il diavolo.

Quindi ripeto: io odio la menzogna come odio il diavolo. E tu?

Tu finora hai considerato la menzogna in tutta la sua gravita? Hai pensato, detto, desiderato o fatto cose
che non corrispondevano alla verita? Hai combattuto nella tua vita e nella comunita ogni specie di non
verita, per quanto piccola é insignificante essa fosse, anche se eri stata molestata e giudicata dagli altri
come ingiusta? Hai fuggito perfino 'ombra della menzogna? L’hai in odio? Preghi per gli uomini perché non
dicano tante non-verita e tante aberrazioni contro la mia esistenza?

Vi sono degli uomini che mentono moltissimo e non possono vivere senza la menzogna. Essi arrivano a
manifestare la non-verita con le parole, con i fatti e con la voce della stampa. E ancora per mezzo dei libri e
per mezzo delle conferenze. Questi sono i pil gravi peccati commessi da un uomo con piena coscienza e
volonta: non riconoscere Dio e negare Dio mentendo.

Combatti la menzogna e segui me, la verita. Confessa sinceramente tutto quello che ti dico e sarai felice. La
verita ti salvera.
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La verita ti toglie da qualunque intralcio, dalla sofferenza e dai pericoli della morte, dall’inferno eterno. Ti

strappa dalle mani dei nemici che vogliono il tuo male e la tua rovina. La verita combatte la menzogna in
tutti i suoi aspetti. La verita trionfa sulla non-verita. Essa ti fissa nell’amore di Dio. Ti da la pace interiore e
allontana da te l'irrequietezza spirituale in qualsiasi maniera essa si presenti. Che la verita sia sempre
sovrana in te. Tu vivi in essa>>.

O Verita eterna, donatrice di vita e di felicita!

Tu in te stesso hai un’avversione totale verso la menzogna! Respingi, per I'essenza stessa della tua divinita,
ogni falsita.

Signore, preserva la mia anima anche dalla piu piccola bugia, poiché pure 'ombra di essa insulta te, verita
assoluta.

Dammi un profondo odio nei confronti di qualunque forma di menzogna nel pensiero, nella parola, nel
sentimento e nei fatti concreti. Voglio soffrire e anche dare la mia vita per rimanere nella verita. Voglio
espiare i peccati di menzogna del secolo. Ti seguo!

L'insincerita e le sue conseguenze

Gesu. <<lo sono il modello, la fonte e la retribuzione della sincerita. Chi segue me nella sincerita non
cammina nelle tenebre, ma ha la luce della vita.

L'insincerita corrompe e rovina la vita spirituale dell’'uomo. Reca con sé diffidenza, discordia, conflitti,
dispute, disarmonia e inimicizia nella comunita, nella famiglia e nella societa.

L’anima non sincera & un focolaio di microbi e la prima vittima triste € essa stessa. L’insincerita e
turbamento: turba la mente, che tutto vede unicamente attraverso il prisma dei suoi interessi egoistici.

L'insincerita turba il cuore che si agita in sentimenti d’invidia , di rivolta, di paura che non sia riconosciuta e
trattata com’essa €, nascosta e perversa. Turba la volonta, che si intestardisce nel cercare tutti i mezzi e
sotterfugi per salvarsi dal sospetto degli altri sui suoi pensieri, sentimenti e fatti reali.

L'insincerita chiude la porta alla grazia e mette un muro insuperabile fra I’'anima e Dio, tra 'uomo e i suoi
simili. La mancanza di trasparenza, d’apertura verso di me, che sono la verita, fa I'anima opaca, per cui il
sole divino del Vangelo e dell’Eucaristia non la puo piu illuminare e riscaldare. .....

L'irritabilita

Gesu: <<Tutti i nervosi del secolo XX io li chiamo alla preghiera e all’adorazione, alla penitenza e alla vita di
adorazione eucaristica, unico sedativo contro il nervosismo. Il solo trattamento efficace con cui si possono
dominare i nervi eccitati degli uomini dell’eta presente & questo.

Il nervosismo, il lasciarsi guidare dai capricci dei nervi, € una grande sciagura personale, famigliare, sociale e
comunitaria. Essa arreca danni enormi e rovine immense, spirituali e materiali. Occorre dunque condurre
una lotta eroica contro il nervosismo anche nel campo naturale, medico e psichico, ma soprattutto nel
campo spirituale, nel campo della grazia. lo guarisco il nervosismo in ogni persona che con umilta riconosce
il suo stato morboso e con fede e amore vivo si affida al mio amore, obbedendo a coloro che sostituiscono
me nella guida delle anime.
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Siccome il nervosismo non sopprime la liberta, io domando anche lo sforzo energico della volonta

dell’'uomo sostenuto dalla grazia. In unione con me, mediante la mia amicizia eucaristica, il nervosismo e
vinto e tutta I'energia vulcanica dei nervi viene adoperata per la santificazione dell’anima per la mia gloria.
S>>

La disumanita

Gesu: <<lo sono il Verbo creatore, colui che insieme col Padre e con lo Spirito Santo ha fatto 'uomo a
immagine e somiglianza di Dio.

L'uomo e uomo per mezzo del riflesso delle perfezioni divine nel suo essere e nella sua vita di creatura
dotata di ragione e volonta libera.

L'umanesimo & proprio questa capacita dell’'uomo di esternare con la sua condotta nei confronti degli altri
uomini un raggio della sapienza e della verita, della giustizia, della sincerita, della bonta, dell’'amore e della
bellezza spirituale di Dio.

La disumanita & la deformazione dell'immagine divina nell'uomo con il comportamento brutto, cioe
stordito, mendace e ipocrita, con la malvagita e 'odio, senza giustizia e riconoscenza, senza pieta e
mortificazione di sé per il bene degli altri.

La disumanita é I'abbrutimento e la demonizzazione dell’'uomo con I'orgoglio satanico e con
I"'animalizzazione sotto le apparenze scaltre di virtu. E’ un egoismo volgare ...

lo, cuore mansueto, sono la verita e voglio farvi uomini veri prima di tutto, nella vostra maniera di parlare;
uomini di carattere, i quali non svergognino, con la loro condotta, I'immagine e la somiglianza di Dio con la
quale sono stati creati.

Il cristiano deve essere prima uomo vero, uomo di carattere, simile a me, Dio-uomo. La pil orrenda figura,
la pit ripugnante e odiosa persona ¢ il cristiano fittizio, detto pio, ma che nella realta del suo
comportamento non ha nemmeno I'ombra d’'umanita.

lo nei confronti di costoro, per il vizio sfrontato della disumanita, ho un’avversione a motivo
dell'incompatibilita con la mia intimita e con la mia amicizia ...

Il volto perfetto dell’'umanita I’"ho portato io, e uomini ricchi d’'umanita nel pieno significato della parola
sono i miei santi, quelli che vivono nel mondo la mia vita, il mio Vangelo, e sono gli adoratori della mia
Eucaristia.

Secondo il piano eterno della Trinita, tutti gli uomini sono chiamati a improntare la loro vita in terra
secondo la mia umanita, cioé a essere divinizzati da me, il Dio-uomo.

Desidero che questo mondo sia un mondo pieno di umanita e non di falsita e d’inganno, di menzogne e
non-verita. Ma di questo vizio pericoloso I'anima non si puo sbarazzare se non con I'emendazione totale e
I"autonomia.

Vedi, figlia della mia umanita, come debba essere anche la tua umanita e quella di quanti credono in me?
Sei caduta forse pure tu, al pari di tanti altri, nella disumanita, offendendo la mia immagine, la realta della
mia presenza eucaristica inte?
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Nel tuo comportamento di saggezza e pieta, di nobilta spirituale, non sei stata disumana in una maniera o

in un’altra?

Non sei stata vigliacca, fuggendo la responsabilita e non riconoscendo i tuoi errori o facendoli ricadere sugli
altri?

Ti sei adoperata a seguire me nella mia umanita divina?

In segno d’espiazione o riparazione continua dei tuoi difetti e dei peccati dell’intera umanita, pretendo da
te una santita spiccata e visibile, fondata sull’'umanita vera>>.

Dio mio fatto uomo!
Tu sei il volto dell’'umanita perfetta! Ti contemplo e ti adoro nell’Eucaristia!

Per la prima volta in vita mia ho compreso dalle tue parole che cosa sia 'umanita! L'umanita sei tu! E io
voglio che la tua umanita divina abiti in me.

Cosi &, Gesu! Gli uomini veri sono rari: solo i santi, i quali nella natura umana riflettono la tua immagine!
Signore, faro del mio meglio per essere un uomo vero, come lo sono nei tuoi disegni eterni.

Voglio espiare i peccati di disumanita di questo secolo pit inumano di qualsiasi altro, affinché cominci la
nuova era dell’'umanita adoratrice su tutta la terra. Ti seguo!

Dal libro — Rinnegare se stesso per vivere in Cristo — a cura di Mons. Girolamo Grillo — Ed. SHALOM.

Piu di 400 pagine di psicologia cristiana — dal cuore del Maestro Divino, Creatore dell’anima, il vero
conoscitore di essa ...

Il volume contiene le comunicazioni di Gesu, come anche I'espressione dell’amore che egli nutre per
I’anima consacrata, per la Chiesa e per il mondo ... Suor Maria-lonela di Gesu Eucaristico Insanguinato e del
Cuore Immacolato (ROMANIA).



