Vuol avere
1idee migliori?
Interessatiad
altro.

(Perché i premio Nobel della scienza sono spesso
musicisti, pittori, scrittori e ballerini)




Se vuoi sviluppare idee originali e connessioni
innovative in un certo settore, non devi avere 10

stesso bagaglio di esperienze di tutt1 coloro '
~ che lavorano in quel settore.

Devi conoscere quell’ambito, certo, ma anche
essere reduce di esperlenze da contesti
lontam '

Addirittura, la@p; espe\rie\n@
~Inunsoloambito ¢ il maggior
: llmlte all orlgmahta '

Chi potresti diventare @ a qualunque eta?



La condizione migliore ¢ quella
_ dell’insider-outSider' che ha un
- piede dentro e uno fuori da un
~ certo settore. Il che permette d1
non conoscere con certezza tutte

le regole che “non si possono
‘superare”, e grazie a questo

potete... ignorarle e prosegulre e

. per la vostra strada. -

Chi potresti diventare @ a qualunque eta?
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Gli insider-outsider possono combinare
profondita e ampiezza di vedute: scorgono 1
dettagli di un’idea, ma vedono anche oltre
I'orizzonte immediato dell’idea stessa.

In uno studio molto conosciuto del 2008, si
sono confrontati gli scienziati premio Nobel
dal 1901 al 2005 con scienziati “standard”

della stessa epoca.

... Cosa emerse”?

Chi potresti diventare @ a qualunque eta?




‘Che ci10 che piu differenziava1

premio Nobel dagli altri, erala

- probabilita dei Nobel di avere / / /
‘un’ampia Varleta d1 interessi. *

- Soprattutto, i N obel di- scienze 0 economia
erano spesso interessati a...

$Musica: compositori e musicisti
 In media, i Nobel lo erano ll doppw deglz

Scwnzmtl Standard

-<>Art1 f1gurat1ve dlsegno pittura, stampa,

S scultura 1 Nobel lo erano 7 volte tanto.

Chi potresti diventare @ a qualunque eta?



<>Artigianato: lavorazione del legno,
meccanica, elettronica, soffiatura del vetro
1 Nobel lo erano 75 volte tanto.

<> Scrittura: poesia, teatro, romanzi, raccontl,
saggl --> 12 volte tanto.

Recitazione e/o danza --> 22 volte tanto!

Chi potresti diventare @ a qualunque eta?




Come f_icorda Adam Grant in Originals: -

“Quando Galileo scopri che c’erano
‘montagne sulla Luna, il suo '
cannocchiale non era abbastanza

~ potente per confermare la sua

intuizione (...) Gli altri astronomi
“usavano cannocchiali similima
~solo Galileo riusci a comprendere

il 31gn1f1cato di quelle aree chlare e
' scure a zigzag”. '

Come 10 capi? Grazie alla sua pass10ne peril
disegno e la plttura

Chi potresti diventare @ a qualunque eta?



A riguardo, il tratto di personalita piu _
associato alla ricerca della novita in ambiti

e ———

o intellettuali@ertura. >

Quando lo psicologo Robert McCrae ha posto
48 domande in 51 culture diverse, uno
degli indicatori piu attendibili dell’apertura era
il fatto di dirsi d’accordo con l'affermazione:

“A volte, quando leggo poesie o ammiro
un'opera d’arte, provo un brivido o un
fremito di entusiasmo”.

Chi potresti diventare @ a qualunque eta?



Gli insider - outsider hanno
solitamente un livello di apertura
molto maggiore della media: le
loro esperienze variegate hanno
allenato la loro sensibilita.

E in tutto il mondo, le persone con maggior
apertura sperimentano “brividi estetici”.

Hanno la pelle d'oca quando ascoltano una
certa canzone, leggono un certo romanzo,
vedono un certo film.

Chi potresti diventare @ a qualunque eta?



a
S
' on
ntamln.azg
C(())ssono incidere Suuadatto :
picerca diunlavoro a e
fl()i e soprattutto sul tro

® o ?
le nostre vocazioni”

' | 8iulio xg xhast
Qui il discorso s1 fa un po

piu complesso. & > ///
Ne parlo nel libro Mihanno-degte che
; che non € maj roppo tardi
° 7o = ) . . ﬁ!____r_.
&y NNAa1o &« per capzr&: chi alirg
USCIra a g€ potrestj diventare
. Q""m&-?ﬂ-ff ;: :;:::
+ hove. i rikseen B
¢ QUAL & LTI e
* CHE SEGg) Vel S



